
 
AKTIONSTAG 
GEGEN DEN 
SCHMERZ
— 
DIENSTAG, 
03. JUNI 
2025
15.30 BIS 16.30 UHR 

GEMEINSCHAFTS- 
KRANKENHAUS HAVELHÖHE
KLADOWER DAMM 221
14089 BERLIN

TREFFPUNKT: 
FOYER IM UG HAUS 23

WWW.HAVELHOEHE.DE
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INTEGRATIVE SCHMERZ-  
UND SUCHTMEDIZIN
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HERZLICHE 
EINLADUNG

UNSER 
BEHANDLUNGSSPEKTRUM

Im Rahmen des deutschlandweiten Aktionstages gegen  
den Schmerz am 3. Juni 2025 laden wir Sie herzlich ein, 
uns kennenzulernen.
  
Sprechen Sie von 9 bis 10 Uhr und von 15 bis 16 Uhr 
direkt mit unseren Ärztinnen und Ärzten an der  
Hotline        030/365 01-160. 

Von 15.30 bis 16.30 Uhr freuen wir uns über Ihren 
persönlichen Besuch vor Ort. Treffpunkt ist das Foyer im 
Untergeschoss Haus 23. 

Nach einer Begrüßung und Einführung in unser Konzept 
führen wir Sie durch die Abteilung. Dort erhalten Sie  
spürbare Eindrücke 

	 • 	vom Barfußpfad
	 • 	von äußeren Anwendungen 
		  mit Wickeln oder Fußbad
	 • 	von der Musiktherapie

Ihre Leitung 
der Integrativen Schmerz- 
und Suchtmedizin

Für die in der Regel zweiwöchige multimodale Schmerz- 
therapie mit initialer interdisziplinärer Diagnostik werden 
Patientinnen und Patienten mit chronischen Schmerzen 
unterschiedlichster Ursachen aufgenommen. 

Zu den behandelnden Krankheitsbildern in unserem Haus 
gehören:
 
	 • 	Stressbedingte Schmerzen
	 • 	Rückenschmerzen und muskuloskelettale
		  Schmerzen
	 • 	Therapie bei Wunsch nach Entzug bzw.
		  Umstellung der bisherigen Schmerzmedikation
	 • 	Fibromyalgie
	 • 	Gelenkschmerzen
	 • 	Neuropathische Schmerzen  
		  (z. B. Post-Zoster-Neuralgie, Phantomschmerzen)
	 • 	Kopfschmerzen und Migräne
	 • 	Gesichtsschmerzen
	 • 	CRPS (Morbus Sudeck)
	 • 	Endometriose

Dr. Nina Klinger 
Leitung Integrative  
Schmerz- und Suchtmedizin

Dr. Dirk Buchwald 	
Leitung Integrative  
Schmerz- und Suchtmedizin 


